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李 選 

 

臺灣護理管理學會 函 
 

機 關 地 址 ： 106台北市大安區光復南路102號6樓6B-17 

台 北 市 大 安 區 光 復 南 路 1 0 2 號 六 樓 6 B - 1 7  聯 絡 人 ： 鄢吟芝 秘書處主任 

電   話  ： (02)8771-3063 

傳   眞  ： (02)8771-3051 

電 子 郵 件 ： tnma100@gmail.com 

受 文 者：如文列者 

發文日期：中華民國 109 年09月15日 

發文字號：護管字第 109097號  

速別：速 

密等及解密條件：無  

附 件：2020北區基礎管理護理師培訓班 
 

主旨：本會為增強基層主管績效管理、領導、教學及協調合作能力；強化領導
管理者面對挑戰與帶領團隊往前之能力。特舉辦「 北區基礎管理護理師
培訓班」，惠請公告周知並鼓勵同仁踴躍參加。 

說明： 

一、本會謹訂於109年10月22日(星期四)舉辦「北區基礎管理護理師培訓班」。 

二、 辦理單位：  

臺灣護理管理學會教育委員會 

衛生福利部臺北醫院  

中華民國精神衛生護理學會 

三、 辦理地點：衛生福利部臺北醫院大禮堂 (新北市新莊區思源路 127號)          

四、 報名方式：網站首頁：點選教育訓練→報名資訊 
 
 
 
 
 
 
正本：各護理院校護理系、台灣護理學會、台北市護理師護士公會全國聯合會、台北市護理

師護士公會、各地方公會、各護理相關醫院、團體等單位 
 
副本：臺灣護理管理學會 
 

理事長 
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臺灣護理管理學會 

「北區基礎管理護理師培訓班」 

一、辦理單位： 臺灣護理管理學會教育委員會 

衛生福利部臺北醫院 

中華民國精神衛生護理學會 

二、活動日期： 109年10月22日(星期四) 

三、活動地點： 衛生福利部臺北醫院大禮堂(新北市新莊區思源路127號) 

四、參與對象： 正/副護理長、基層主管儲備人才、小組長及對管理有興趣之護理人員 

五、參考教材： 護理長的十四把刷子：發揮千斤頂的功能 

護理督導長的十大魅力：成為斡旋的橋樑 

護理領導人的十大秘笈：成為導航的羅盤 

感動的力量：感動服務理論與實務 

轉型的力量：再造與重生 

反霸凌：終結戕害和諧與效能的殺手 

韌性的力量：提高生活CP值 

註：參考教材不含於報名費中，需要者另購 

六、報名方式： 採網路報名http://www.tnma100.org.tw/（請點選教育訓練－報名資訊） 

報名費：會員 800元、非會員 1,600元(開課前一週內不退費) 

中華民國精神衛生護理學會活動會員依此會員價； 

繳費時，註明會籍、會員編號。 

七、名  額： 限100名（欲報從速），受理報名自即日起至10月08日止 

八、積    分： 本活動預計申請護理人員積分（以審查結果為準） 

本活動預計申請專科護理師積分（以審查結果為準） 

本活動預計申請公務人員積分（以審查結果為準） 

九、課程目標： (一)增強基層主管績效管理、領導、教學及協調合作能力 

(二)強化領導管理者面對挑戰與帶領團隊往前之能力 
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十、課程大綱：  

日期 時間 主題 主講者 

十
月
二
十
二
日
（
星
期
四
） 

08:20-08:50 簽到 

08:50-09:00 衛生福利部臺北醫院歡迎詞 郭憲華 副院長 

09:00-10:30 賦能與領導觀 
臺灣護理管理學會 

李選理事長 

10:30-10:40 休息  

10:40-12:10 團隊動能~培養自我管理能力秘訣 
汐止國泰綜合醫院 

蘇億玲副主任 

12:10-13:30 午餐∕簽到 

13:30-15:00 促進團隊動能~管理心法帶人術-激勵與關懷 
恩主公醫院 

詹碧端主任 

15:00-15:10 休息 

15:10-16:40 Follow me~如何帶領團隊往前 
衛生福利部臺北醫院 

蔡麗珍 督導長 

16:40- 簽退 

十一、講者介紹（依主講順序） 

 

郭憲華副院長 衛生福利部臺北醫院副院長兼任護理部主任 

李 選 理 事 長 臺灣護理管理學會理事長、美和科技大學學術副校長、 

中山醫學大學護理學系教授、國際護理協會(ICN)理事 

蘇億玲副主任 汐止國泰綜合醫院護理科副主任、臺灣護理管理學會教育

委員會委員 

詹 碧 端 主 任 恩主公醫院護理部主任、臺灣護理管理學會教育委員會委

員、新北市護理師護士公會常務理事 

蔡麗珍督導長 衛生福利部臺北醫院督導長 

臺灣護理管理學會 

會址：106台北市光復南路102號6樓6B-17 

電話：(02)8771-3063  傳真：(02)8771-3051 

E-mail：tnma100@gmail.com 

Web:http://www.tnma100.org.tw 
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