
共下來找鼓-傷口照護工作坊 
一、計畫名稱：111-112 年度「護理機構有效照護之全人護理與實證應用培訓

補助計畫」 

二、執行單位：國立臺灣大學醫學院附設醫院新竹臺大分院 

三、協辦單位：國立臺灣大學醫學院附設醫院新竹臺大分院新竹醫院附設居家

護理 

三、上課時間：112 年 6月 20、27、30 日(上午 9:00 至 17:00) 

四、上課地點：新竹醫院第三會議室 (新竹市經國路一段 442 巷 25 號) 

五、課程說明： 

    (一)概念講述(上午 9:30-10:30、11:00-12:00、下午 13:00-14:00)共 180

分鐘，由講師依課程單元講述核心概念。 

    (二)分組實務操作學習與實務操作及測驗(下午 14:00-15:00)共 180 分鐘，

學員分 3組，以臨床實際實境操作及角色扮演的方式進行。設計傷照學

習護照，期能讓學員了解每站學習內容與特性，完成即可獲得精美禮

物。 

    (三)各組老師就學員考試內容問題討論與實作教學回饋，課後評值與滿意度

調查。 

    (四)實習課程(16 小時)於課後安排傷口照護實習課程日期，實際進行傷口照

護觀察與演練。 

六、面授議程： 

  6/20(星期二)課程：胃腸造口照護 

時間 主題 主講/主持人 

09:00-09:20 學員報到及分組 研究小組 

09:20-09:30 歡迎致詞(主辦單位長官) 
新竹台大分院代表 

護理部代表 

09:30-10:30 常見胃腸造口照護 林淑芬傷造口護理師 

10:30-11:00 休息時間 

11:00-12:00 胃腸造口周圍皮膚照護 林淑芬傷造口護理師 

12:00-13:00 午餐  

13:00-14:00 傷口及造口個案的營養需求 楊靜怡護理師 

14:00-17:00 

造口滲漏皮膚照護實務操作學習 

分組實務操作及測驗 

(助教：林怡青/伍君恬) 

A 組：造口管路固定 

陳俞里專科護理師 

B組：造口周圍皮膚照護 曾偉芳專科護理師 

C組：造口嚴重滲漏處理 林淑芬傷造護理師 

  主講者簡介：(依授課先後順序) 

  林淑芬  新竹臺大分院傷造口護理師、WCET 傷口造口及失禁護理師認證 



  楊靜怡  新竹臺大分院健康管理中心教育組組組長 

  陳俞里  新竹臺大分院外科專科護理師 

  曾偉芳  新竹臺大分院外科專科護理師 

6/27(星期二)課程：失禁性皮膚炎照護 

時間 主題 主講/主持人 

09:00-09:30 學員報到 研究小組 

09:30-10:30 失禁皮膚炎之評估 賴幸伶傷造口護理師 

10:30-11:00 休息時間 

11:00-12:00 失禁性皮膚炎的預防與照護 賴幸伶傷造口護理師 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:00 現代敷料的種類與選擇 林淑芬傷造口護理師 

14:00-17:00 

失禁皮膚清潔照護實務操作學習 

分組實務操作及測驗 

(助教：林怡青/廖育宣) 

A 組：失禁性皮膚清潔及預防 

張善喬護理師 

B組：失禁性皮膚炎評估及處置 鄧子芸護理師 

C組：模擬個案穿戴尿布體驗 劉雅馨護理師 

  主講者簡介：(依授課先後順序) 

  賴幸伶  臺大醫院傷造口護理師、WCET 傷口造口及失禁護理師認證 

  張善喬  新竹臺大分院內科加護病房護理師 

  鄧子芸  新竹臺大分院外科病房護理師 

  劉雅馨  新竹臺大分院內科病房護理師 

  6/30(星期五)課程：壓力性損傷照護 

時間 主題 主講/主持人 

09:00-09:30 學員報到分組 研究小組 

09:30-10:30 壓力性損傷預防指引 吳紫菱傷造口護理師 

10:30-11:00 休息時間 

11:00-12:00 壓力性損傷傷口特性與敷料應用 周鳳翔傷造口護理師 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:00 壓力性損傷臨床照護現況討論 吳紫菱傷造口護理師 

14:00-17:00 

翻身擺位與皮膚照護實務操作學習 

分組實務操作及測驗 

(助教：林怡青/鄒苑珍) 

A 組：翻身擺位於壓力性損傷預防 

黃婉慈傷造口護理師 

B組：預防性敷料於特殊部位之運用 吳紫菱傷造口護理師 

C組：傷口特性與敷料應用 周鳳翔傷造口護理師 

  主講者簡介：(依授課先後順序) 

  吳紫菱  新竹臺大分院傷造口護理師、WCET 傷口造口及失禁護理師認證 



  周鳳翔  臺北榮總傷造口護理師、WCET 傷口造口及失禁護理師認證 

  黃婉慈  中國醫藥大學附設醫院整形外科護理師 

 

七、上課地點交通路線圖 

 

 
 

第三會議室 


